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Az inyenc Krady

A modern magyar irodalom klasszikusai koziil keresve se taldlhatndnk alkalmasabbat Krady
Gyula életmiivénél az ételek, italok leirdsira. Egyik legszebb vallomasdban, a Konyvekbe me-
nekiild éler cimi irdsiban panaszolja Krudy, hogy mind kevesebben ismerik Magyarorszdgon
a lakomdk bséges leirdsat, az 5krok omlatag husait, amelyeknek elfogyasztdsa végett a mile
idékben a bécsi Szent Istvan koriili vendéglSkbe is elutazotr az inyes magyar, a csoddlatos
wltoee kdposztikat, amelyeknek boros, zsiros, joszagl izében megérzéddtr megelégedertt
6sapdink viddm hangulata, a Luca napi vasdr északi szele alact piroslo lacipecsenyéket, a ka-
kasbdl, marhdbol és sertésbdl f6z6tt leveseket, a vegyészeti tanultsdgot igénylSn elkészitett,
bdrdokkal apritott kolbaszokat, valogatott hurkdkat, erdék 6szi illatdval szagositott fajdo-
kat, tejen hizlalt, melles, fagyos pulykdkat, a télelé 6lmos esézései kozepette futamodé ti-
zokokat, a Tisza fagyos kérge alatt nevelkedett fekete csikokat, amelyek a kdposztds levesnek
elkeriilhetetlen tartozékai voltak, az Al-Duna mdzsds halaibdl val6 kavidrokat, a foglyokbdl
és ludakbdl valé pastétomokat, a fagyos zsirban horgonyzé kévér kacsacombokat, a reggeli
sédarokat, a tojisban dsz6 galuskdkat, a puffade finkokat, a gondokat felejtetd borokat, a
orokosen f8z6tt kdvékat, amelyekhez egykor mindenkinek médja és joga volt.

Az étkezés kultirdja és kultusza Kridy leirdsaiban gyakran dsszefonddik az emlékezéssel
a régi magyar vildgra, melyben volt id6 mindenre, amikor még tudtak élni az emberek. A
vendég az ebédliben cimii novelldjaban emliti azt a hagyomdnyt, amely szerint voltak olyan
gusztussal és étviggyal evé emberek Magyarorszagon, akiket az orszdg mdsik végébdl is
elvittek gyomorbeteg driemberek mulattatdsira, gydgyitdsira. A hires evé majdnem olyan
jelentékeny férfii volt a kézéletben, mint a nagy ivé, mindkettd mellesleg sz6 szerint meg-
testesitette azt a nagyvonalian dltaldnositd, kissé felszines képet, hogy a magyarok szeretnek
jot enni, inni. Kridy megjegyzésének értelmezésébdl ezirtal sem érdemes kizarni az ironi-
kus olvasat lehetdségét.

Azokban a régi j6 idékben még az utazdshoz, kivélt a vasiti utazdshoz malhatatlanul
hozzitartozott az elemézsids kosdr, melyben a legkiilonbszbb finomsdgok rejtézeek abbél a
célbél, hogy a hosszii ut alatt, a vonat veszteglése idején se éhezzen az utazé. A vasutdllomd-
sokon taldlhaté kisvendéglék, a vasiti restaurdcidk, a népszerii restik kapcsin mutar rd,
hogy voltak olyan utasok, akik éppen azért vélasztottdk az éji vonatot, mert az unalmas
utazdst a kellemetes mulatozdssal lehetett megszakitani. Télen disznétor kellds kozepébe
érkeztek a vendégek, de nydron is mindjirt kongatni kezdték a soréshorddkar. Ejfélkor csa-
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poltak, ilyen csak Miskolcon volt Magyarorszdgon. Akkor még olyan kultusza, elmaradha-
tatlan szerepe volt az étkezésnek, mintha a legkisebb hivatalnoknak is minden koriilmények
kozote vigydzni kellene egy jéllakott orszdg polgdraira, nehogy hidnyt szenvedjenek kellé
taplalékban. Kridy legenddriuma szerint a sdtoraljadjhelyi dllomasfénok még az orszdghatdr
felé mend, tehdt még a nemzetkozi vonatokat se engedte el addig, amig személyesen meg
nem gy6z3dott arrdl, hogy minden utasa megvacsordzott. Ki tudja, mi lesz veliik, ha dclép-
ték a hatare? Mdshol pedig személyes tapasztalatok alapjan dllitja, hogy igen j6 gulydslevest
adrak valamikor a piispokladdnyi, miskolci, kanizsai, szombathelyi vasiti restaurdciékban,
ahova délben érnek a vonatok, és az ember kell6en 6ssze van rizkédva.

Az inyenc Kridyrdl” szélva hasznos lesz, ha tisztdzzuk az inyencség fogalmat. Sokan
a francia gourmand szét hasznaljak ezzel kapcsolatban, melynek van kéze persze az izek
kedveléséhez, még pontosabban inkdbb az izek tdlzott kedveléséhez, hiszen a sz6 alapvetéen
a faldnk, torkos, nagyev$ emberre haszndlatos, olyan emberre, aki szeret jokat, j6 nagyokat
enni, és ért is ahhoz, amit fogyaszt. Még kiilon fogdst is neveztek el err8l a szokdsosnal tobb
Osszetevdt és izt tartalmazd elkészitési modrol, nézzitk példdul, milyen is a habart tojds
gourmand mddra: az edényben melegitett vajba tojds, tejszin, s6 elegyér dlland6 keverés
kozben, tlizén ldgyra siitik. Porceldn vagy t(izdllé edényben, kiilonb6z6 ragukkal tilaljdk,
a ,gourmand médra” pedig azt jelenti, hogy rdkszalpikonnal (finomraguval, vagyis apré6
kockakra vigott rakdarabokkal, aprétoltelékkel) koritve és bordéi mdrtdssal ledneve készitik
el. (Azt nyilvin mindenki tudja, hogy a bordéi martds kakukkfiivel, gydngyhagymdval,
babérlevéllel, bordéi vérosborral, hiskivonattal beforralt, barna mdrtds, amelyhez tdlalaskor
kisebb darabokra vigott csontvel8t kevernek, ez esetben erdteljesebben és siiribben fézik
be.) Krudy irdsaiban j6 néhdnyszor szerepelnek gourmand-ok, akiknek sajétossiguk, hogy
az asztal melletti viselkedésnek lehetdleg minél tobb illemszabalydr felrigjdk.

Rath-Végh Istvan Magyar kuriézumok cimii konyvében idézi az 1854-ben megjelent 7/
lendéségtan, vagyis a miivelt és j6 erkolesli magaviselet szabdlyai cimii konyv egyik részletér,
mely az asztal melletti viselkedés szabélyait rogziti. A konyvet Sasku Kdroly tigyvéd és mér-
nokember irta, a kotet szimos kiaddst megért, Kridy taldn a csalddi konyvtarbdl ismerhette
is. Csupdn a Rdth-Végh dleal idézett részletek ismeretében is éllithato, hogy Kridy szin-
te sorrdl sorra kéveti az lllendéségtanban felsorolt szabélyszegéseket A vendég az ebédlében
gourmand-szerepldje viselkedésének leirdsiban. ,, Evés kozben illetlen barmi médon zorigni, a
széket vagy asztalt mozgatni, a tdnyért nyikorgatni, evé- s ivdeszkozokkel csorompolni, ldbdval
diorombilni, kezével kopogni, dilésében feszengeni, orrdt a tdnyérhoz kozel tartani, csimesogni,
szuszogni, okrondiozni, bifogni, kohingetni, nyogni, krdkogni, szipogni, babzsolni, sziircsolni,
nyalakodni, csontot szopogatni, porcogtatni, zsiros szdjjal és kézzel enni, ujjait megszopni, ujjd-
val a hist a villdra szirni, vagy a falatot a tdlba taszitani, ételt hallbatéan fivogatni, nyelvét
falds vagy ivds kozben kidlteni, szemét diillyesztve enni vagy inni, dlld elcsorgarni, vagy torletlen
hagyni, mdsoknak szdjdba nézni, minduntalan kiriltekintgetni, kapkodni, haszontalankodni,
kenyérbelet morzsolgatni, azzal valakit meghajitani, nevetkézni, hahotdzni, forré lének nyelése
utdn szdjdt félrehiizni, torzképet csindini, integetni, szdjdban kézzel vdjkdlni, sétartéba hasz-
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ndlt késsel, annyival inkdbb kézzel nyilni, vdlogatni, finnydskodni, duzzogni, kedvetlenséget
mutatni, mdsokat evésbeni iigyetlenségiik miatt kinevetni, ginyolddni, mutogatni. (...) A fog-
vdjdst csak ha kénytelenek vagyunk vele, akkor is csinosan kézbe szoritott fogvdid végével, ki nem
nyitott szdjjal kell tenni.”

S mit csindl a gourmand vendég Krudy elbeszélésében?

wAmint a levesét fiiszerezte mellényzsebébil eldvetr szdritott cseresznyepaprikdval, amint
az elsé kandllal a szdjdba vetr a hislébol, amint kenyérhéjat vegyitett a leves tésztdjdba: mdr
ldrszort, hogy szakemberrel van dolgunk, aki soha se ldtogat el Amerikdba, ahol dllitélag dllva
és gyorsan esznek a vendégek. Asztalkendivel fedett mellét jol nekivetette az asztalnak, amig a
levest kanalazia, hogy az ebédls legtavolabbi zugdba is elhallatszott a szortyigés. Bizonyosan
megmondrdk neki is gyermekkordban, hogy nem illik a levest hangosan sziircsolni, dmde az
ember elfelejti a gyermekkori leckét. Kozben a kandllal tobbszér megkeverte a levest, mint a
s0rivd megrdzza a maradékot a korsé fenekén. Aztdn felemelte egyik kezével a tanyért, és a leves
végét a kandlba ontitte. (...) Szemét kiriiljdrtatta, mint a birkézd, fogait megnyalogatta, mint
a tigris, amig a pincér andalogva kozeledett a siilttel. A fejessaldta (burgonya és uborka hasonls
megtiszteltetésben részesiilt) innepélyesen fogyasztatott el emberiink dltal, mikizben, hogy az
egyik kéz dologtalanul ne maradjon, villdra sziirt kenyérdarabkdval a pecsenyéstilat tisztdra
torilgeste. Miért mondjam el a tirdscsusza torténetét? Emberiink vadsdga csupdn az utolsé
riirdmorzsalékndl litszott csillapodni, amelyet ujjdval vett ki a tdlbol. Megtilttte a vizespo-
harat félig borral, félig savanyiivizzel, egy hajtdsra leiblitette. Keményfibol késziilt fogvdjor
dofote fogai kizé, és okleld tekintettel végignézett az ebédlén. Bizonyosan undorodott az evik
mohé étvdgydrol.” Az igazsighoz tartozik, hogy Kridy elbeszéléje — bdr ironikusan zdrja a
novelldt — a gourmand vendég viselkedésének étvagykeltd hatdsdt emeli ki, hiszen az egész
toreénetkét azért mondja el, mert ennek a vidéki gavallérnak kdszonhetSen nyerte vissza
az étvagydt.

A nagy érvdgyi ember vagy hogyan lakott jol a Pidtri Pesten cimii elbeszélés nagyevéje
minden eledelbél, amely az étlapon eléfordult, médszeresen rendel, szabdlyosan végigeszi
az étlapot, mégpedig dupldn kérve az adagokat. A novella végén az ugyancsak gourmand
tulajdonsagair fitogtat6 vendég, miutdn rigolydit érvényesitette, az étkezés végeztével egye-
diil maradva a vendéglében, teret enged a gourmand-ok kényelemszeretetének. , Mellényét
kigombolta, mds rubadarabjdval egyetemben. Az egyik ciigos cipdjét letolta a labarél az asztal
alatt. Kedve szerint csamesogott, mintha ez gyonyoriiséget okozott volna neki.” A vendég az ebéd-
l6ben vidéki gavallérjdnak és A nagy étvdgyii ember kosztosdnak tipusdt, eléképée jél ismer-
jiik a vilagirodalombdl: Falstaff 6, a nagyhang, nagytestii lovag, szoknyapecér és nagyevd,
korhely, életviddim hazudoz6, Shakespeare V. Henrikjének iszdkos borissza cimborija és a
Windsori vig nék életélvezd, nécsabdsz, kocsmaroleelék vitéze.

Az igazi inyencnek azonban nem gourmand, hanem gourmet a neve. Az ilyen ember
a sokat fogyaszt6 gourmand-nal szemben nem eszik sokat, az ételeket-italokat viszont
kifinomulr izlése kovetkeztében szakértelemmel és fokozott élvezettel késtolgatja, izleli.
Maga az inyencfalat elnevezés is a kisebb mennyiségi, de kiildnlegesen finom ételeket
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jeldli. Az inyenc médra késziil6 ételek dltaldban kiilonleges martdsokkal késziilnek, gyak-
ran zsenge zoldborsoval és spargafejekkel (esetleg gombaszeletekkel) tolt6te articsékaral-
pakkal koritve.

Azére is figyelemre mélté Kridy inyenc-viszonya az ételekhez és ételek alapanyagaihoz,
mert nemegyszer megszemélyesiti, akarattal, szindékkal, szinte lélekkel ruhazza fel Sket.
Az animizmus, mely minden létezének lelket tulajdonit, nem volt idegen Kridy sokféle
hatdst befogadé és felhaszndld, a keleti tanok szemléletét sem elutasité gondolkoddsdtél. A
rikleves készitésének mddjit ismertetve példdul megtudjuk, hogy a fézésre itéle rik ,, rendki-
viili médon kedveli a marhahislevest, amelyet tyiiklevessel is lehet keverni. Ebben szeret igazdn
megfoni...” — olvashat6 A rdkleves cimii elbeszélésben, mintha legaldbbis a rdknak barmi
beleegyezése, kedve sziikséges volna ahhoz, hogy megf6ézzék, mintha a rakleves elkésziilése
egyenesen a rakok akaratdtdl fiigghetne. A pesti gasztrondmia vagy a forgalmi adé muladozdsa
cimi {rdsban lényegében hasonlatok formajiban bukkan fel az animizmus szemlélete. A
z0ldségek, érelkiegészitdk tigy lépnek elénk ebben az irisban, mintha borténbél szabadule
emberek volnanak: ., lgy példdul alig ismeriink rd a Gombdra, erre a nagy kalapos, kis emberre
(aki mindig olyanforma izekkel jelent meg asztalunkon, mintha jésdgos meséker mondogatna
erdei életmddjdrdl). Vénkisasszony lett a Petrezselyembdl (mintha régen elmiiltak volna azok a
bdlok, amikor 6t még tincba kérték tavaszias iideségében). Sehogy sem tudjuk az ifjonti hevii-
lékenységeket filfedezni szineiben, izeiben. Valamely nagy csaléddson mentek dt a Kalardbé,
valamint a Hagyma is, mert olyan fdsak, kemények lettek, mintha mdr soba tibbé nem jutna
esztiikbe Tavaszuk, amikor mindenkit folviddmitottak, aki szereti az élet djdonsdgair. (...) A
Spdrga, aki kedves, ifjii hilgy volt asztalunknal, mély hangi, férfias aggnd lert, aki borotvdlko-
zik, és vastag szivart rdgicsdl. A Paradicsom, amelynek piruldsdt, névekedését oly figyelemmel
kisérik vala mindazok, akik kora reggeleken sétdkat szoktak tenni veteményeskertjeikben, mint-
ha iffi sziizek fejlodését figyelnék: kidregedetten a befoztek munkdjdban, valamely tétlen iivegbe
kivdnkozik immadr, ahol majd egykedviien vdrja az idét, amikor majd megint sziiksége lesz a
gazdasszonynak rd.”

Kridy gourmet-szereplSinek jo tdrsasiga és az inyenc Kridy maga is kiilonosen kedvelt
néhdny ismert ételt, a hozzdjuk tartozd életmddbeli szokdsokkal egyiitt. Elészor is beszél-
jiink a gdblirdl, a régi triemberek délelétti villdsreggelijérdl, amelyet rendszerint sés kifli és
fiiles pohdrbdl kortyolgatott sér vezetett be, s kis adag, igynevezett zonaételek, zénaporkolr,
zénatokdny egészitett ki. Mdr csak azért sem volt tandcsos tetemesebb mennyiséget a gabli
idején elfogyasztani, mert a gabli pontosan délelSte 11 érakor kezdédott, a legtébb csalad-
ban és a vendéglékben is az ebédidé pedig valéban délben, 12 érakor volt. A gdbli ma madr
eleline étkezési szokdsainkbol, pedig igen hasznos étvagyelSkészits, étvagygerjeszts szerepe
lehetett. Legfbb gabliétel Kridy és hései szdimdra a tdnyérhis volt. A tinyérhis nem mds,
mint kordn feltett tehénhus, az elsé fézet levessel, zoldséggel, mikor még csak a répafélék
puhdk, 4m a burgonydk a levesben, a kalaribék, a véréshagymadk nincsenek még kelléen
tféve. De a kel leve, bimboja, a zeller mdr igen jo a leveshis mellé, valamint az ecetes torma
vagy paradicsommartds is. A tdnyérhis azok kozé az érelek kozé tartozik, amelyekkel nem
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érdemes otthon megprébdlkozni, csak vendéglében, gablinak j6. Megfeleld spitzhus vagy
csonthus kell hozzd, hogy idére sikeriiljon.

Kridy életmiivében a ,minden ebédek ebédje”, minden levesek levese az Ujhdzi
tyukleves, finom metélttel, j6 darab hdsokkal, a nemes lében fétr, metélire vigore ve-
gyes z6ldséggel, kelvirdgrézsikkal, zéldborséval, gombaval és természetesen hozzd kii-
I6n ecetes torma vagy paradicsommadrtds, ki hogyan szereti. Az inyencek ugy fogyasz-
tottak Ujhdzi levesét, irja Kridy, mintha valldsos szertartds lett volna. Az omlés hissal,
aprélékkal, mdjjal, zazdval, tésztdval és z6ldséggel teli levesestdl a foldontili gyonyorok
kitja volt.

A tokdnyt legjobban bélszinbél fézik, Ggynevezett pacsnibol. B lével van feleresztve,
piritott hagymadval, koménnyel, séval, paprikdval izesitve, garnirozni lehet krumplival vagy
nokedlivel, mégis inkiabb nokedlivel. Ez az étel Kridy szerint kifejezetten osszefonddik bi-
zonyos politikai eseményekkel: ,, Hallostam valaha tokdnyokrl, amelyek néha birkdbsl ké-
sziiltek, s amelyekril bizonyos viriemberek nyelvcsettintéssel beszéltek. S hallottam azt is, hogy
bizonyos helyzetekben, falusi tartézkoddskor, vaddszatkor, kivetvdlasztdskor, tomeges hazafias
dsszejoveteleken a tokdny elmaradbatatlan. Ugyis mindig tervem volt a régi Magyarorszdgor
bejdrni, és az akkori erkilcsoket még egyszer tapasztalni, megrendeltem hdt a tokdnyt és valéban
nem bdntam meg. A borsos tokdny tudta, hogy milyennek kell lennie. A fiatal sertéstokdnyt, akdr
krumplival, akdr galuskdval tdlaljik, nem apré darabokra kell vagdosni, hanem gyermektenyér-
nyi nagysdgiira, mert valdjdban igy izletes ez az étel.”

A pecsenyének természete, hogy j6 legyen — irja Kridy —, hacsak nem az 6rdég 6reganyja
siitdtee, de a gulyds tinnepély, ha j6. Emlékei szerint a legjobb gulydst Kridy Szentlérincen
ette a szabadban, Szemere Miklés céllovészeti innepélyén. Négyféle husbdl f6zték, vesepe-
csenyébdl, hétszinbdl, felsdlbal, rostélyosbol.

A kdposzta Kridy szerint téli napokon elkeriilhetetlen. Még hidegen is jo, kiilonésen
masnapos dllapotban (mdrmint nem a kdposzta, hanem aki eszi, annak mdasnapos 4llapo-
tiban), mdr egyetlen fagyos toltelék is valosdgos dldds az ég8 gyomornak. A kisebbfajta t5l-
telék ize élvezhetébb, mint a nagy gombdcoké. Ezekhez a toltelékekhez nincs sziikség nagy
levelekre, amelyek kiviilrl boritjak a kdposztit. Eppen elegendSek a kisebb, belsé levelek,
amelyek sokkal izletesebbek és zamatosabbak, mint a kiils6 levelek. Egy Kridy-hds emlékei
szerint a nyiregyhdzi vasiti restaurdcioban, a restiben volt kaphaté olyan tsltote kdposzta,
amelynek toltelékeit egyetlen harapdsra lenyelni lehetett. Az ilyen toltdte kdposztabél sokkal
tobbet tud megenni az ember, mint azokbdl a nagy toltelékekbdl, amelyeknek az is a hibd-
juk, hogy nem fdnek 4t kelléen.

Kridy tobb izben, novelldiban és regényeiben is foglalkozik az ételkészités és az étkezés
miivészetével. Aprélékos leirdsokban mutatja be a marhapérsle, a tokdny, a t6ltoet kdposz-
ta elkészitésének megfeleld médozatdt, s az ételfogyasztds mikéntjét, mely az 6 miveiben
leggyakrabban a vendégléi, s6t kisvendégléi étkezést jelenti, amelyhez nélkiilozhetetleniil
hozzatartozik az asztal mellett készoborként dcsorgé pincér, aki kivdnsdg szerint torténetek
felidézésével, beszélgetéssel szérakoztatja vendégét.
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Vérbeli inyenc szerepel az Isten veletek, ti boldog Vendelinek! cimii novelldban, amely
nem Szindbdd-térténet ugyan, mint sokan vélik, mégis a legismertebb jelenetévé vile
Huszérik Zoltdn filmjének. Az inyenc nemcsak az izes ételeket, hanem az izes téreéneteket
is kedveli. Vendelin pincér a l6versenyiigyek megbeszélése utdn sajac térténetér meséli a
vendégnek, de a narrdtor j6 ideig bizonytalansigban hagyja az olvasét, hogy Patience-rél,
a csodakancdrél sz6lé emlékmorzsik felidézése utdn mely mondatok vonatkoznak mir
Patience-ra, a pélyafeliigyeld linydra. S azt, hogy az inyenc életméd sem mindig zavarta-
lan, a torténet azzal jelzi, hogy a pincér panaszait meghallgaté vendég elveszti étvdgyar,
amikor rdjon, hogy Vendelin torténetmonddsdnak néi szerepléje az & felesége volt, aki
egyik szolgdjaval sz6kotr meg téle. Ennek a tipusnak is megnevezhetjitk viligirodalmi
elézményét: Don Juan 6, a minden né megszerzésére térekvd, hazudozé szoknyavadisz,
aki vacsordra hivja dldozatdnak kdészobor-siremlékét, s a kdszobor magéval rantja a pokol-
ba. Tirso de Molina szinmivének fészerepldjét Moliére és annyi mds feldolgozé mellett
megirta E. T. A. Hoffmann is, révid, 4m anndl érdekesebb novelldjdban, melynek elbe-
szél6je Mozart operdjdnak megtekintése utdn elmélkedik a hirhedt hédité végzetérél. Az
8 Don Juanja 4ll legkszelebb Kridy gourmet-alakjaihoz, az 6 értelmezésében Don Juan
szdmdra az ,asszony adta minden gyonyiriiség immdr nem csupdn érzékiségénck kielégitése
volt, hanem vétkes giiny a természet és alkotdja ellen. Mély meguvetése az éler kozinséges szem-
léletével szemben, amelytl iigy érezte, hogy felette dll, és keserdi grinyolodds az embereken,
akik akdr a legkisebb mértékben is hittek a boldog szerelemben” (...) Don Juan, aki az életet
minden {zében szereti, annak szé szerinti és dtvitt értelmil habzsoldsdval egyiitt, szem-
befordul a lét keskenyre szabott lehetdségeivel, egyre tébbet akarva szerelmi és kulindris
élvezetekbdl is, voltaképpen istenkisértd életet él: ,valahdnyszor elcsdbir egy menyasszonyt,
valahdnyszor soha be nem gydgyuls sebet ejté, hatalmas csapdst mér egy szerelmespdr boldog-
sdgdra, pompds gyézelmet arat amaz ellenséges hatalom felett; az ilyen gyézelem egyre inkdbb
a sziik élet korldtai folé emeli 6t... a természet folé — a Teremtd folé!”

Az evés szertartdsa, melynek sordn az étkezés miivészetté vélik, kivételes, de pdtosz nél-
kiili tinnepi id8toltéssé emelkedik Kridy miveiben. Az étkezd hdésok szimdra, ha ideig-
ordig is, mégiscsak helyredll a vildg rendje, a joiz(i falatozds kizben eltolti ket az a megin-
gathatatlan biztonsdg, mely a természet folytonos megijuldsibdl meriti erejét, ahogy a telet
koveti a tavasz, a tavaszt a nydr, a nydrt az 8sz, s aztdn megint jon a tél. Az étkezés Ginnepi
periédusdban a létezés lthatatlan torvényszeriisége miikodik, minden a maga egyszerd,
lényegi médjdn. Kridy inyenc hdsei 8sztondsen is ezért térnek vissza tijra meg tjra a létezés-
innep 4télését lehetévé tevs vendégldbe, s taldn ezért is fontos és az egész életmiivet dtszovo
motivum ez.

Ha a sokszor lenézett és feleslegesnek kikidltott életrajzbél nem tudndnk is, az iré leg-
kiilonfélébb szovegeiben elhelyezett f8zési tandcsaibdl, receptjeibdl, étel- és életbdlesessé-
geibdl egyértelmiien kideriil, hogy Kridy (betegségekkel kiizdd, utolsé éveit leszdmitva)
maga is étel- és életélvezd volt, igazi inyenc, az ételek, italok, holgyek és szellemi élvezerek
kifinomult tanulmdnyozéja, égi és foldi 6romok dhitatos, bdr sohasem patetikus kéltSje
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és dréldje. Miiveiben az étel élvezete metafordja lesz az élet élvezetének, az étkezés szertar-
tdsa a létezés elérhetd teljességének pillanatnyi reményét villantja fel, ahogy a Hét bagoly
cimd regényében is megfogalmazza: ,, Szerencsétlen ember csak egy van, akinek a szdjdn jon
ki az, amit megeszik. Amig a gyomor jol miikodik, amig a kivér kacsa Grimet okoz, amig a
htisnak az izében megérezziik a legelék, erdsk, forrdsok illatdt, a bornak a zamatdban a ta-
vaszi virdgzdst és az 6szi sziiret taposé-linyainak a jokedvér: addig nincs elveszve semmi. En
még akkor sem érzem magam szerencsétlennek, ha egy darabka szalonndt meg viréshagymdt
eszem. (...) Nem lehet addig szerencsétlen az ember, amig egy rozsdds szeghez is hozzd tudja
gondolni az egész életér.”
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