A la Kridy

Fogyokirdzas kozben Knidyt olvasni
merd Onkinzas, mert mdr a szavakitol is
hizik az ember. Rdgesdlom a kétszer-
siiltes s kozben azon toprengek, vajon
hova tint a régi izek és a gombolyded
nék dicsérete. Hol rejtéznek a mai
Kridyk, vajon 6k is kildikat apasztjak?
Esctleg bész vegetdriusként suttyom-
ban kanalazzdk a gulyast.

Egy biztos, ha keziinkbe vessziik a
Noran kiadé szépen kivitelezett kote-
tét, melyben a nagy ir6 ételekrdl, ita-
lokrél, vendéglatdsrél sz616 novelldit
gyljioue Ossze, okosabb, ha elGtte
feladjuk korszer tdplilkozisrél val-
lott elveinket, és legalibb megpro-
bdljuk kicsit jol érezni magunkat a
bériinkben. Sovanyan és kovéren is
hagyjuk magunkat elvardzsolni a so-
rok 4ltal egy dlomvildgba, ahol a bol-
doguldast ncm a kiils6, hanem a belsé
értékekben mérik. Ahol jéiziien és
felszabadultan lehet kacagni, és nem
kell rettegni azon, hogy szétpattan a
nadrdgon a gomb. Ahol mindig udva-

riasak a pincérek, és fehér asztalnal
valéban felengednek a legvéresebb
szdji szOonokok. Ahol minden gusztu-
sosan megteritett asztalra keriil enni-
valé, és még a haziasszony sem rok-
kan bele a szikre szabott csalddi
koltségvetésbe.

Nem vagyok nagyevl, de ezt a
konyvet betaltam hamar. Pompisan
tdlaltdk, benne van Knidy sava-borsa.
Tokéletes szellemi csemege dtlagolva-
soknak. Dicsémi nem tudom eléggé,
mert remélem, fogy majd mag&tdl is.
Csak az a baj, hogy ndlam a mérleg
hetek 6ta ugyanannyit mutat. Pedig
eskiiszom, hogy a Knidy csalad kivalé
receptjeit még ki sem probaltam, csak
a kétszersiiltet tanultam meg remekiil
beosztani.
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