Konyvszemle

kz alomfejto
Krady

Egy hénap mulva — ok-
téber 2I-én — emlékezunk
Krud Gyula sziuletésének

100, évtorduldjara. Az aléb-
bi cikkiinket "az emlékezés
el6zetesének szanjuk.

LEn  ironak  késziltem:
semmi masnak.” Eletének
50. karacsonyan vetette pa-
pirra e sorokat a XX. sza-
zadi magyar irodalom egyik
legnagyobb és — Jdkai mel-
lett — legtermékenyebb pré-
zair6ja, Krudy Gyula. Tébb
mint 60 regény, mintegy 3000
elképzelés, tobb ~ at: ifjusagi
irds, ezernél tébb cikk, kar-
colat és négy szinm( a sza-
mon tartott O6roksége. Szile-
tése centenariumira adtak
jti hetedik és o6regbitett Ki-
adasban a legkedvesebb mu-
vei kozott szamon tartott
Almoskoényvet.

Sokat mond az airnnfejtd
Kradyrél a mG keletkezésé-
nek id6pontja: 1930. Ismert,

az ellenforradalom
gy6zelme utan Krudy nem
emigralt s még 1919 vegén
jé az Gj rétidét {a Tanacs-
koztarsasagot) udvoézolte. Igy
6 maga hivta lel a figyel-
met forradalmi elkdtelezett-
ségére, amelynek megtorla-
saként nem adtak k* kony-
veit, megultotrtdk szindarab-
ja el6adasat. Ezért alomlaté
nagyanyjanak, Radiés Ma-
rihknak és Ferenczi Sandor-
nak, a pszieboanalitikusatté:
segitségével, illetve  &szton-
zésével azért irta az Almos-
konyvet, hogy 1919—20 te-
lét atvészelhesse.

A minek csak egy részét

alkotta maga, az anyag ha-
gyobbik  hanyadat inkabb
Osszegy(jtotte régi almos-

konyvekbdl, nagyanyja, 6reg
baratai, fiatal parasztszol-
galék, s megannyi mas isme-
r6se emlékeibél, vélekedései-
bél, majd sajat feljegyzései-
vel béven kiegészitve mind-
ezt irasba foglalta és csopor-
tositotta, Az irodalomtorté-
nészek szerint  Szindbéad
megalkotéja mar gyermek-
koratdl érdeklédést mutatott
az alomfejtés, a  jovendd-
mondas és a bajbor.asagok
irant. Apad nagyanyja, a
varpalotai szarmazasu Ra,dics
Maria révén személyes gyer-
mekkori élménye az alom-
magyarazat. A babonas
nagymamarol egy varpalotai
Oregasszony meg sok évti-
zed maltan is igy emlékezik:
,De nagy kuruzslé volt, még
6lmot is 6ntott... Nagy lut-
fiz6 volt, de milyen nagy,
'nemcsak 6lmot Ontétt, kuru-
zsolt is..." Krady azonban
nemcsak a babonaikra ha-
gyatkozott, Baratja, Ferenczi
Séndor, a freudizmus ma-
gyarorszagi uttdréje és nép-
szer(sitje révén ismerke-
dett meg a lélekelemzés ta-
naval, s tobb irasa ifi kétség-

Nyiregyhazan,

a Krady Gyula Gimnaziumban az

iré6 szuletésé-

nek KW. évfordul6ja alkalméabél avatjak fel Borbas Tibor szob-

rdszmivész alkotéasat,

A képen: A mlvész

telenné teszi, hogy élénken
érdekl6dott a bécsi profesz-
szor és magyar baratjanak
munkaja irant. Az elsé ki-

adas bevezet6 fejezetében
err6l igy vall: ,Amde a vi-
lagért sem szeretném, ha

konyvemet tudakosnak vagy
albodlcsnek itélnék, mert itt-
ott Freud professzor, illetve
Ferenczi Sandor doktor toui-
tasuinak nyomai mutatkoz-
nak."

Freud szerint az alomké-
peknek sajatos logikaja van,
amely szoros viszonyban all
az egyén nappali életével,
OsszesUriti az ébrenlét élmé-
nyeit. A bécsi professzor ez-
zel a nézetével rairanyitotta
a figyelmet a tudatalatti, el-
fojtott élmények jelent6ségé-
re — ez jelentés érdeme —,
de rendszerének alapvet6
hibdja a ,mindent atfogé
szexualitas" tdlzott hangsa-
ly ozésa.

Hogyan fejti Krady a leg-
gyakoribb alomképeiket? Né-
hany példa: szeszélyes asz-
szonnyal almodni nagy kel-
lemetlenséget  jelent. Sza
percegjésat hallani: betegnek
halal, maéasnak hossza élet
Szomszédasszony: minden
konyvben pletykasag. Szliz
meztelentl: szégyenbe estnk.
Krady kualén részben gyd(j-
totte Ossze egyes fejezetek
végén a legrégibb magyar al-
moskonyvekb6l valé megfej-
téseket. Ezek szerint repul-
ni az égben: ravaszsagban
jarni. Repulni a fold felett:
valami nagy, titkos dologban
faradozni. Sajtot, lagyat en-
ni: vig 6rom. Szamai'hatcn
tlni: sok dolog. Szeret6vel

lenni: vigassag nagy gonddal.

Ma is sokaikat foglalkoz-
tat, mivel magyarazhaték
meg az olykor bizarr, értel-

Krady Gyula bronz mellszobrat.

munka kozben.

mes 0Osszefuiggésekben lejat-
sz6dd, filmszer(iéin pergé al-
mak? Pavlov szerint: alvas
kdzben idegrendszerunk,
mindenekel6tt a nagy meg-
terhelésnek Mtett agykéreg
sejtjei gatlas alé kertlnek.
Ez a gatlds megvédi a sej-
teket a faradsaggal jaré ka-
rosodastol, és pihent allapot-
ba juttatja azokat. Ezt a fo-
lyamatot igen plasztikusan
irja le: ,A gatlas birtokba
vette a nagyagyat, bekodvet-
kezett az alvas, de ennek el-
lenére  ébren maradhatnak
benne egyes pontok, amelye-
ket én ugyeletes, vagy Orsé-
gi pontoknak neveznék. Ezek
nyilvanulnak meg példaul a
mély alvas idején a molnar-
nal. Ha a malom abbahagyja
a munkat, a molnar feléb-
red:" A legkorszer(ibb esz-
kozokkel végzett kutatasok
szerint az alomban megnyil-
vanulé képzeleti miikodés
legtébbszdr szoros kapcsolat-
ban. van az alvé embertérin-
t6 ingerekkel is. Ezek lehet-
nék kozvetlen ingerek
példaul, ha alvas kozben a
testet hideg éri, horol, téli
emlékekrél almodnak a leg-
tobben — vagy a napi ese-
ményék emléknyomai.

S hogy ennek ellenére mi-
ért sokak Aaltal szivesen la-
pozgatott kényv az Almos-
konyv, erre is Krady ad ma-
gyaréazatot: ,Eppen, arm valé
ez a konyv, hogy az alomtol
elborult  ember kikeresse
maganak a sokféle alomma-
gyarazat kozul azt a megfej-
tést, amely ot leginkabb
megvigasztalja

Ami bizonyos: a hetedik és
Oregbitett kiadas is a kony-
vesboltok Ujdonséagainak
egyik legkeresettebb kotete.

KARPATT M1KLUS



