A receptek
elfogynak

Kridy Gyula legsikereschb miive -
szégyen ide vagy oda — az Almos-
konyv. Eletében csak kétszer jelent
meg, de halila 6ta tizenvalahany
edici6ja ismert. Szakacskényvet
azonban sosem irt. Megtették he-
lyette a hozzatartozéi s az élelmes
kényvkiadék.

Egy testes kotet kerilt nemrég a
konyvpiacra. A has ezeregyéjsakdja
(Tericum Kiad6) cimet viseli (A Aét
konyvei, ES, 2003/47.). Vaskos darab,
mint egy j6l tartott torzsvendég.
Krudy ugynevezeuw gyomornovelliit
kazli, pontosabban csak egy bé vilo-
gatast azokbdl. Hagyjuk most vita
nélkiil, hogy miféle irodalomtorté-
neti szempontot képvisel a ,gyomor-
novella” katcgoridja. Az Gtvennyolc
kulonbozd miifaja irds (elbeszélés,
tarca, publicisztika) megjelent mir
cgyszer ugyanigy (Héttorony
Konyvkiad6, 1990). .A szovegel
gondozta és vilogarta: Krudy Zsu-
zsa” - ez a megjegyzés all mindkét
kétet feltind helyén. Kridy Zsuzsa
1992-ben meghalt. Miként képes a
tilvilagrol gondozni egy par hete
megjelent konyver?

A valédi gond a receptekkel van.
Hogvan keriil egy mégiscsak irodal-
mi osszeillitis, az egyik legnagyobb
magyar iré szovegeinek végére re-
ceptgyijtemény? Sejthetd a vilasz: a
nagyobb példinyszim, a jobb clad-
hatosag érdekében. No de ki irhatta
a recepteket® Mert hogy nem
Krady Gyula, az biztos.

Elsé kozlésitk Kriady Zsuzsatdl
szarmazik. Az Apdm, Szndbdd cimid
kivdlé szoveggyiijtemény szerkeszto-
je. mindent elkévetett édesapja mun-
kdinak djholi megjelentetése érdeké-
ben. O allftotta ossze az elsé gyomor-
novella-kotetel (Az emlékek siakdcs-
konyve, Taltos, 1983). Ebben még
csak huszonnégy irds szerepelt, de a

keménytiblas cimlapon az ebédeld
Latinovits Szindbad-fotdja csabitgatta
a vevéket, valamint még otven re-
cept, amely csalidunk hagyatékihdl
valé” — K. Zs. szerint. Miért épp ot-
ven? S vajon mikor f32ték-sitnék
ezeket a valéban inycsiklando étke-
ket. Hiszen Kridy vendéglokben,
kiavéhazakban, restikben étkezett, s
olykor nagy utakat ten meg a régi
Magyarorszdgon azért, hogy jot
ehessen valahol. Hazamemt és dik-
tilt? Valészindden. Arra is figyelmez-
tetett, hogy ha nem tlizhelyen, ha-
nem gizon féziink, akkor kevesebb
ideig tart a munka? Ugyan mar!

Az 1983-as elsd receptgytijtemény
dtviandorolt cgy mai kotetbe. Har-
minc gyomorszoveget tett kozzé a
Noran Kiadé A j§ étudgy tithai cimen
nemrég megjelent osszedllitasa. A
tomasi kotet érdekessége, hogy tgy-
nevezett haskotovel hozziilleszove ka-
punk melléje egy flizetkét is, a hisz
évvel kordhbi ..csalidunk hagyatéka-
bol valé” receptek viltozatlan ujra-
kozlését. Amig f6 az étel, lehet olvas-
gatni. S ha elég figyelmesen lapozga-
tunk, a valohan szép kis kotet 337.
oldalan furcsa szoveghiinyra eshet a
pillantasunk. Egy tarca (Betekintés a
nagarba) kezdémondatiban kiponto-
zatt Gr titong: ,A vadasz, aki Szent
Andrds havat hd .....vel a nedves er-
dén tolt: jobban megcélozza fegyve-
rével a sziirke vadat, mert driga cse-
mege most 2 nyil.” Mit toldalékolha-
tott a ,,-vel” rag? Nosza, nézziink egy
korabbi kiadast. Az emlékek suuhdcs-
kimyvében is szerepel ez a széveg (47.
old.), de aott is hidnyzik a sz6t8. Aki
veszi maganak a firadségot, s elmegy
a konywvtarha, hogy mikrofiimen oda
tekerjen a Magyarorszig napilap Pesti
levelek sorozatdhor, azt ldtja, hogy bi-
zony szivegromlas van ot is, mert az
a par beti ont sincs meg. De ahhoz
nem kell kényvidrba jarni, hogy fi-
gyelmesen elolvassuk a mondatot.
Kivel is mehet a vadisz az erdébe,
aki hii? Hat persze, hogy .hii ebével”.
De hit a mai kiadék, szerkeszisk
nem érnek ra konyviarba jarni — siir-
geti Gkert a piac.

A has exeregyéjsiakdja 1990-cs ki-
adasinak végén is talilhato egy f6zési
Jjavaslatszéria, dm abban egyetlen re-
cept sem emlékeztet a Taltos, s most
a Noran :’l!tal kiadottakra. Mi tortént
kézben? Uj Kriady-kéziratok keriil-
tek elé a hagyatékbol? Dehogyis. Ak
kor ki a csoda {6z egyre tovibb? Hu-
szondt () recept van a korabbi otven
utdn. Gyanisan kerek szamok. A két
dsszedllitasrél feliiletes atrekiniés
alapjdn is kideril, mas-mas korok
szilottei. Atfedés legfiljebly az alap-
anyagok tckintetében van. Az clsé
még olyan, mintha Kridynak tény-
leg lenne koéze hozzd, Tollba mondta
vagy csak mesélt réluk kisleanyanak
vagy misodik feleségének. A kovet-
kezd, feleannyi recept mar a szegé-
nyesség jegyében irodott, a hét szik
esztendd érelei (siilt tokkarikak. ko-
ménymagos leves, rizibiz, savanyi
tojas) sorakoznak benne. Ha igazdn
jol akarunk Likni, olvasni kell hozza-
Juk a novellakat is.

Késibb nemcsak a receptek tar-

talma valik szegényesehbé, szamuk
is majdnem fclére csokken. }6,
emésszitk meg, hogy ilyesféle kuli-
naris élvezeteket is okozé irasok
mellett helye van az ételck leirdsa-
nak. e azt mar nehezen veszi be a
figyelmes olvasé gyomra, ha mar
vannak, miért fogynak a receptek. A
has rzeregyéjsaohdja mostani, 2003-as
kiadasaban csak tizenhdrom reoept
maradt az 1990-es huszondtbél.

Darab ideig forgattam a kétetet,
mire rijottem a megoldisra. A ke-
mény fedelek kozé zart konyvtest
terjedelme, cliilsé és hitsé cimne-
gyeddel egyiitt pontosan 26 iv. A f6-
sriveg vége és a tartalomjegyzék ké-
261t marade harom fires oldal. Azo-
kat lehetett és kellett megtolieni,
mint egy kivdjt karalibét, a recep-
wkkel.
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