Eloszo

Kridy Gyula egyik dse olasz szakdcs volt, aki Beatrice ki-
ralynével telepiilt dt Magyarorszdgra, hogy Mdtyds udvard-
ban siisson-fézzén jo falatokat.

Taldn azért értett az iré oly kitiinden a gasztrondmidhoz?
Sok-sok irdsdbdl vilogattuk a kovetkez8ket, Grémet és jo
egészséget, kitling étvdgyat kivdnva az olvasdknak!

Ezt célozza az a levélrészlet is, amelyben az ifjii Kridy ba-
rdti vacsordt rendel :

.Az elsG fogds magyaros toltott kdposzta legyen... A vé-
konyra vdgott kdposztdt két nappal el6bb f6zesd meg jo pu-
hdra, és csak azutdn rakasd bele — Osszef8zésre — a sziiksé-
ges kellékeket, nevezetesen vastag marhaszegyet, fiistolt
diszndhus zsirosabb részeit, nem feledkezvén meg az oldala-
sok, csiilkék, kormik, piritott fiistélt szalonndk, izesitS fii-
szerek, bors, paprika, babérlevél, kaporrdl sem. .. Mdsodik
fogds aprdra piritort, toportyils, juhtiurds galuska legyen.
Amennyiben akadndnak kozottiink kdkabélliek, ezek részére
rummal ledntott csurgatott palacsintdt javallok.”

Krady Zsuzsa
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