SZIRAKY JUDIT:

Toltott libacomb Kridy médra

Krddy Gyula emlékének

Ma Ugy tetszik, hogy néhiny perclg, valdjaban egy rs-
vid téléraig taldlkoztam Kridyval szemeélyesen, A véletlen
ugy hozta, hogy a mellette levd asztalhoz Keriiltem, amikor
épp uz ebédjét beszélte meg a pincérrel a Royal étteremben,
Nagyon faradtnak, idésnek taladltam, legalabb dtvenévesnek,
de hédt.huszon alig vaianuvel til, mar egy negyven felé jaré
fértit is meglehetEsen korosnak tart az ember, Krudy ke-
26ben nem volt etlap, az étlapra konyokolve tirgyalt a pin-
cérrel, félrehajtott fejjel, hangjdt lehalkitva, mintha titket
signa, vagy mintha olyasvalamirsl lenne sz6, amit ugyan
mingd a ketten tudnak, de azért nem &rt ezt a tuddst ujabb
adatokkal, esetleg 8tletekkel kiegésziteni. A pincér szintugy
félrehajtott fejjel hallgatia, majd ranyitotta szemét, ami
iddig le volt hunyva, s miutdn kiemelte a mélytdnyérbél
Krudy szorosra zért bkleit, melyek mind ez ideig benne vol-
tak, az elhangzottakat, vagyis a rendelést megismételte, ecsak
gy, szokasbdl, mert nem is kellett volna, hisz Kridy ur a
Royalban mindig ugyanazt rendelte; tanyérhust, forrén, sok
zildséggel, utdna kivételesen tBlt8tt libacombot, lencsepiiré.
vel, De tizforrd legyen! a tdnyérok {s! — cmelte fel a hang-
jat —, mert ez, amit most elviszel el6lem, hideg volt,

Toltott libacomb? Figyelni kezdtem. Megleledkezve ét-
laprél, éhségrdl, arrdl is, akire vartam, mert ezt az ételt ed-
dig nem ismertem, Mi sok libdt tartottunk, csoddlatos izek-
re emlékszem, siiltekre, melyeket s6rbe martott tollal addig
kenegettek. mignem ugy ropogtak, akar sz liveg, de volt
Ugy is, hogy nyarsra huztdk vagy a parazsat hatra tolva a
kemencében siitdtt&k ropogdsra,

A pincér egyre gyakrabban tért vissza Krudy asztald-
hoz, anélkill, hogy ram vagy a tobbiekre ligyet vetett volna,
Mozdulataibdl, még a tekintetébdl is latszott, hogy § az &1-
landd kiszolgiléja, Kridy druszdmnak sczélitotta. Amikor
meghozta a levest egy kampoén csliingd (istfélében, mindjart
meggvujtotta alatta a borszeszlangot. — Na lassuk, Gyulam!
— Kidltott fel Krudy olyan élénk, s oly kozvetlen hangon,
mintha sajat otthoniban ililne, s egy damaszt szalvétaval
kiemelte a fekets {1stbdl a velds csontot. A kovetkezé mii-
velet mar villimgyorsan zajlott le. Mivel a veld csak forrén
élvezhetd, pillanatok alatt kell kiilitni a csontbol, ugyanilyen
sebességgel a piritott kenyérszeletekre kenni, bdven meg-
s26rvu sbval, borssal, esipetnyi pirospaprikéval, s&t a szer~
tartdshoz tartozik még az is, hogy nyelés kozben elragad-
tatva a mennyezetre Xell néznl. Mintegy nyomatékul, utina
lehet killdeni meg pdr szal sargarépa gerezdet, st petre-
zselymet i3, de ezt mar szabadkézze] teite, hosszii ujjait ra-
zogatva a forré @bzt lovells {ist folott, mert a szalvétdt a
pincér mar a hdéna ald gy(rte, de Krudy visszakovetelte, mi-
vel a tanyérhusbol, ami rezgs, kicsit méesingos és valame-
lyest enyves marhaborddt jelent, ki kell rantani a sziirkes-
rozsaszinben j&tszé, fv alakd csontokat. — Ez eddig jo! —
kozblte a varakozé pincerrel, lathato élvezettel sziircsdlve
a levest —, most lassuk a kévetkezs fogast. — A pincér men-
ni késziilt, Kriudy visszahivta, — Ha a comb bére alatt csak
egy gerezdnyi zsir marad is, kI se hozd. Ha az a bér nem
ugy ropog & késem alatt, mint hizteton a jégesd, a konyhan
marad! En tiirelmesen virok, mert a jé ételt nem lehet osz-
szecsapni, épp ezért, bar a szakices a Royalban kival6, még-
sem &rt, ha amuigy szérmentén, egyszéval gydongeéden figyel-
mezteted, hogy teljes tiidGvel fujjon a bére ald, s amikor
az mir hullamszerien emelkedni kezd, similtsa bele azt a
csoddt, amit én tolteléknek nevezek. Varj. Hova sietsz? Te-
gven egy csinetnyi snidlinget is a tejszinben aztatott zsem-
1éhez, és nehogy kifelejt:e beidle a vagdalt zoldséget, a
konyhdn talalhaté kiilonbozd [idszert, az orolt fehér borsot,
druszam te! Azt ne sajnilja tolem, s ha egy kis szive van,
ha netdn olvasta volna valamelyik mivemet, adjon hozza
egy kdrémnyi babérlevelet és kevés majorannat, s annak a
paraszti virdgnak egyetlen levelét, amit mindkozdénségesen
rozmaringnak hivnak, s amit a falusi lanyok a vasarnapi
misére menet a osontfedelld imakdnyvbe rejtve, orokdsen
magukkal visznek, hogy 36 szagi legyen a kis kivirdsodott
kezilk, a comb pedig, nahat, a libinak ez a fenséges része is
atveszi kicsit az tllatat, alig-alig érezhetéen, de mégls. Azt
pedig mir iizennem sem kell, mert ugyis tudja, hogy egy
)61 lecsup4lt ezalonnabdrre kell rafektetni ezt a kimivelt
combocskat, mielgtt a siitdbe dugja. Isten az atydm, hogy
idokozonként be fogja pacsmagolni egy kis jéfajta barna
sorrel is! De hat mit magyarizsatok itt neked? A te dolgod
az, hogy telvedd a rendelést, és rohanvdst hozd a kivdnt
ételt. — Ez mar nem Is étel — mosolygott a pincér —, ez
mar kéltemeény. {ré ur kérem, regényrészlet, {lyen fogas
nincs is az étlapon, egy privat ilyet kitaldlni sem tud... —
Na és a sz2ine! — figyelmeztette Kridy —, a szine az olyan
legyen druszam, akar a nyflé réesa. Nem kiabaléan firos,
hanem mélybordé. — Olyan lesz — felelte a pincér. — Ha a
séf megtudja, hcgy Kridy arnak lesz, megesinalja,

Az ember ujsagot olvas, szemlélddik, merdben felesle-
ges mozdulatokat végez, kinyitja, majd becsukja a retikiil-
jét, eldhuz beldle valamit, s mar vissza is teszi, Kozben ma-
ga eldtt is mélyen restelli, hogy ilyen maganyosan iil. Leg-
alabb valamelyik pincér jonne. Hosszabb idé multdn jon is
egy. és szenvtelen, unott arccal, az érdekiGdés legesekélyebb
jele nélkiil, azt kérdi: parancsel? — s anélkill, hogy az ét-

lapot Atnyljtang, mar sorolja is a kaphaté finomsdgokat, mt.
re 6, a gyakorlo't ventegioben étkezok biztonsagdval, sat
azokat valamelyest mag tul is jatszva, kozli: — Natlrszele-
tet kérek, hazymapiirével — s némi gunnval elegy mosoly-
lyal figveli & pincért, aki elképedve jegyzi a rendelést, az-
utin ugy dont, hogy a hélgy szavait bizonyira rosszul értet-
te, s egy tollvonassal mar ki is javitja a hagymat burgo-
nyara.

Az a bizonyos zsongds, ami a fisttel, ételszaggal elke-
veredve, minden étterem jOl isinert eajalossaga, a Royalban
valosaggal uditoen hat, dsszetettebb, vidiamabb, taldn mert
hangosabb a szé, felesattanébb, élénkebb a nevetés, mint
teszem azt az Astoriaban vagy a Ritzben, Csak hozndk mar
azt a siiltet! A Krudyét legaldabb, hogy lassam. Gondolatban
tobbszdr 18 elismétlem a Wittt libacomb Készitési modjat,
nehogy elfelejtsern, mert hitha egyszer.., csak, hogy elba-
vdljek vele valakit, nekifohdaszkodom.

Kridy asztalahoz vendég érkezik, a Royal szdlldban
laké Hunyady, sz4jaban ordkosen égé szivarjival. Orémuj-
jongés, vallveregetés, csék jobbrdl, esék balrél, Mindekozben
Hunyady szivarja az abroszra gurul, nevetés, {5, hogy na-
gyobb baj nem tértént, kicsit megpdrkdlddott az abrosz, na
és ? Ot: egye a fene, neni igaz? Krudy ratesz egy taipas poha-
rat. — Ul} le, Sandor. Mit eszel, Sadndor? Elsobbségben is
igyunk valamit. Ezt a testes vordset ajanlom — rantja ma-
ga mellé Hunyadyt —, ez ¢, testvérkém, ez olyan eleven,
mint a s6tétbora szerelmetes asszonyok harminc éven tul...
na, itt hozzék az én pecsenyémet, ezt kostold meg, ezt a
combocskat, Sandorom. Kir, hogy nincs benne vaddiszné-
turta szarvasgomba is, de ha nines, hat nincs, megteszi a
sampion, de még a csiperke is.

Hunyady kodzelhajolva nézi a stiltet, lTehunyt szemmel
élvez{ az 1llatosan sercegd libacombot, azutin iujabb szivar-
ra gyujt, és nem is titkolt irigységgel az{ feleli, — Ez nekem
tulsiagosan nehéz... — Ez? — bamul ra Krudy —, azt mon-
dod, hogy -ez nehéz? Tudod, mi nehéz, Sandorkdm? Az élet
nehéz, egy 254k konyhasé nehéz, egy rossz regény, amit nem
iz lehet megemészteni. Kopd ki azt a biidos szivart és laea
neki.., — Haaat — neveti el magat Hunyady —, a kedve-
dért éppen megprébalhalom,

Most mAr az én siiltemet 15 hozzdk, a natirszelethes
nem kell sok idd. Hagyma. helyvelt, burgunyapiirével. Sz6t-
lanu! tudomasul veszem, Végre is nem utanozhatok egy kil
vilé (rét, egy fréfejedeimet abban, hogy szokatian kivan-
sigokkal terhelem a pincért. Ehhez jogom, mi tbb, bator-
sdgom sincs, a hagymdt csak uzy mondtam, hogy valami
extrdt mondjak a rozmaringos {oltelék fejében én Is, Ha
valami csoda révén Aathivninak az aszialukhoz, boldogan
mennék. Eszrevettem ugyanis, hogy Kridy idékézonként
sajnilkozva felém néz, amikor épp a nyilé ajtét figyelem,
amin nem j6n be mds, csupan egy vagy tobb idegen vendég.

Milyen kir, hogy nem ulhetek At az asztaldhoz. De hit
mit mondhatnék, milyen liriiggyel tehetném? Taldn, ha az
eldbb! rendelést hallvdn ugy kezdeném, hogy valamit én is
értek ehhez a madarhoz, Mi libatenyészté vidék voltunk
odahaza, a Karpdtaljdn, ¢ ezért sokat tudok réluk, teszem
azt, hogy csak félmeéternyire képesek folrepilni a f6idrol.
Lustak. Mintha a szdrnyukat is asftozva tarnik szét, talan
ezirt is hajlamosak a gyors hizdsra, amit mi, nagy csalad
1évén, alattomosan kihasznaltunk. Hatha, hatha, s ezt most
komolyan latolgatom, talan én is tudok olyan fogdst, amit
Krady ur nem ismer, példaul a libamaj elkészitési médjat,
Ugy, ahogy az a mi vidék{inkdn divott, s ami bizonyira me-
roben eltér a nyiregyhdzi avagy nagyalfolditol.

Ennek mestere, mondhatnidm varizsléja anyal nagy-
anyam, Zsivanovits Olga volt. Idonkint leszekerezett a volgy-
be a havas derekardl, ahol foldje és [oldszilntes udvarhaza
volt. s ahol s8tét bivalyokat tenyésztett, és mintegy ellen-
1étiil sziirke és héfehér maglibdkat, akiket egyenkint is-
mert, és nevilkon szolitott. Hozzdnk rendszerint karacsony
tajan érkezett, 6s ml nevettiink akkor, amikor meghallottuk,
milyen udvariasan magizza ezeket. — Csak dljon nyugod-
tan, Piroska — mondta annak, amelyiket kezelésbe vett, és
a szakember biztonsigaval etetni kezdett. Nem tomni, Kru-
dy tur kérem, — mondanim, ha mondhatndm Onnek, mert
az még odébb volt, Ggy j6 par napig, esetleg egy hétlg, esak
valami tejjel kevert, durvan &rolt kukoricadarat adott. Tud-
ta 6, hogy csak a riovid sz&rnyu, révid 14bu hizik mdjra. No,
dcsoltatott Is nekik egy-egy testre szabott ketrecet, de akkor
mar Ggy vette kezelésbe a jészagot, hogy dlébe iiltette, s a
labat Aivetve a Jerekdn, most mir szemes maléval témni
kezdte. Ez sem volt egyszerd mivelet, mert kdzben simo.
gatni kellett a nyakat, szinte elegyengetni a marokszim be-
legyomoszolt szemeket, ut4na megitatni langyos tejjel. mely
muveletbe a liba {s; nagranyim !s er&sen belefdradt. Ami.
kor a madar mar szemmel ldthatéan nekigdbmbolyodott, szét-
szedette a racsot, s ha az a kalodatél megszabadulva mar
1épni sem tudott, illetve csak bizonytalanul pirat, s még
azt is hatrafele, nagvanydm a gydztesek fdlényes mosolyi-
val csak ennyit mondott: — Kész! A méj silya j6 egy kilé-
nyi lehet, de ligy nézem, hogy ennél is tobb. — HAt tdhb is
volt, ugy harmincét dekdval, amit azutdn hldeg tejben né.
hény percig 4ztatott, amitdl a ma} még duzzadtabb leit, s
a vékonyan szivirgé vér kicsit elszinezte, rézsaszinre festette

a mir amdgy ts zavaros levet, Nagvanydm a méjat nem sfla
totte, Elobb paclében fdézle (vegveszildség, hagyma, fok-
hagyma, babérlevél, sé, csipetnyi bors, citromlé, két szem
kockacukor), mindaddig, amig a k6tdtd szurdsa nyoman mar
nem buggyant ki vér, ekkor, a mar elobb kiolvasztott s lan-
gyosra hiitott zsirba fektette, s lassu forralds kozben addig
locsolta, amig az helyenkint buborékot vetve, aranyszintire
nem pirult, Mindezek uldn vastag livegtalba vagy kéedény-
be téve rasziirte a forrd zsirt, és kifagyasztotta. Igy lett re-
mekm(i beldle, csemege, nem is csemege, valésagos csoda,

— Még mindig nem jott? — lépett az asztalomhoz Hu-
nyady, minlna mar 0 is megsokallta volna medd§ vanakozd-
somat, s kedves, gunyoros hangjan, dsszecsippentve szemeit
a karomhoz nyult, 5 miel6tt még valaszolni tudtam volna,
atvitt a Krddy asztlaldhoz. — Tud fdzni! — {gy mutatott be,
anélkiil, hogy a nevemet mondta volna.

— Nem kell konnyelmd kijelentéseket tennl — felelte
a vérdoshoros pohardbdl felmerillve Krudy, rosszkedvien,
mint akit megzavariak fontos mivelete kozben —, de azért
tessék helyet foglalni. Valami kozbejohetett, Férfiaknal
mindlg kozbe szokott jonni valami - tette hozzid vigaszta-~
lasu), mert elég kézel lltem, s elég régen ahhoz, hogy ész-
revegve, nem egyedil ohajtottam az ebédet elfogyasztani, —
Egyebként — folytatta —, én kizdrdan az asszonyok fdéztjé-
ben bizom. Valami olyasmit is tudnak, amirél a férfiszaki-
csoknak fogalmuk sincs. Els6ésorban szivik van, ami nélkil
ez a tudomany fabatkat sem ér, Otletesek. A fiszerekhez
csipetnyl ravaszsagot is hozzatesznek, amit bocsanatos btin-
nek mondanék, eloszor, raert szeretern oket, masodszor, mert
nagyobo vétkeiket is megbocsatottam nekik életem folya.
min, de a kisasszony ezt ltigysem értend, hisz olyan fiatal,
ezért hat térjlink csak vissza szépen Ujélag a gasztrondmia-
ra. — Ezt — nevetett fel harsanyan Hunyady — a gyenge
gyomrom dacara, c¢sak helyeselni tudom.

-— Amig d4nt hallgattam, Krudy tur — kezdtem —, azt
a szakertelmet, amivel a toltott libacomb készitési modjat
kozolte a pincérrel, arra gondoltam, hogy ha egy Kkis szeren-
csém lenne, és személyesen is megismerkedhetnék onnel,
mindjirt megkérdezném, hogy evett-e mar igazi, a lehetd
legigazibb ludaskasat valahol? A Nylrségben hogy keészitik?
Egvaltalan, készitik s Nyirségben? Mert amit itt, a fova-
rosban adnak, az nem ludaskasa, hanem a parddidja.

— Nocsak, Séandorkam, lehet, hogy a hélgy esakugyan
tud f6zni?

— H4t ludaskdsit minden blzonnyal, Apdm nagy ra-
jongédja volt a libasiiltnek. O csak a levét utalta. Azt mond.
ta: kapricpiarna szaga van, s § nem szereti a libatoll {2d le-
veseket, — Miféle kepricpirna? Miléle toll? — Dbamult
nagvanyam, amikor karicsony el6tt leszallt kdzilbénk a ha-
vasr6l. mint egy josagos, kovér angyal, akitol mindenki jobb
kedvre deriilt, s aki melletit a dolgok is jobban mentek. S
mindjirt egy sovanyabb, ugynevezett husliba meriilt a fa-
zékba, ami vasb6] volt, héfehér zomanccal bélelve, s amibe
a két dsszckulesolt szarayon kfviil a legnemesebb részek ke-
riltek, ugymint a combok, a piispikfalat bé egyharmada,
szintugy a csontokrodl lefejtett mellhus tetemes része, a tel-
jes z0z2a, tenyérnyi maj, s a bdr nélkiill feldarabolt nyak,
mindez gazdagon bezdldségelve, nem kifelejtve belSle a
gyombeért, tarkonyt, {zlés szerint s6t és korémnyl szerecsen-
di6ét sem. S ez még csak a kezdet, mert, amikor a hus mar
fogyaszthatéan puhéra 0tt, szirdkanallal talba kell szednl
a levest, erésen kifagyasztani, majd a felmerilt zsirréteg
eltavolitisa utan ujra felforralni, forras kozben pedig két-
hirom evfkanil nemes rummal meglocsolrni. Ett5} a mellék-
iz, vagyis a jellegzetes libaszag nyomban elillan, s marad
a kristalytiszta, erés, joizd husleves, amit csigatésztdval il-
lik fogyasztani. Na, most itt a sok kifolt hus, a rengeteg

‘z0ldség, a maradék leves js, amit ujra forrisig kell heviteni,

mive! ebbe csorgatjuk a j61 atmosoit rizst, amit egy kevés
56, és O6rolt fehér bors hozzaadasaval jé puhdra foziink, de
mégls Ggy, hogy a szemek egészben maradjanak. Ez a lu-
daskasa alapja. Ehhez kellett a szalktudas, nagyanyam ki-
vételes szakdcsmivészete, Ebbe a rizsbe keverte azutin a
kockira aprézott z8ldséget, karikira vigott zuzat, péarolt
gombat, és ha nem sajnalta, a felszeletelt llbamajat, de ha
mégls, akkor pirftott csirkemajjal diszitette, adott hozzi fi-
nomra vagdalt-26ld petrezselymet, s végezetiil, mintegy meg-
koronizva a miivet, sirdn beboritotta ropogosra sillt hagy-
makarikdkkal. Mindezek tetejére keriilt az atmelegitett {5tt
huas, s aki kivanta, kaphatott mellé reszelt tiisiolt sajtot is,
Hiat enayl. Es mégis, tnilyen sok minden kell ahhoz, hogy a
ludaskasa 1IGAZI ludaskasa legyen,

— Kolosszalls! — csapta &ssze két roppant tenyerét
Kriudy, — Hat ezt megkéstolnam! Remélem, ennek te fs
nekildtnél, Sandor.

— En nem, driga, }6 Gyulam hisz tudod, hogy a gyom-
rom — legvintett Hunyady —, én restellkedve bar, de fér-
fiasan bevallom, hogy barmilyen inycsiklandéan ropkédiek
fs kordtiem a szavak, ennek a fogasnak miér a hallgatisaba
fs belebetegedtem. Nem, nem kérek.., — toita el maga
el6l a tdnyért, amit a pincér egyetlen vékonyra kalapalt
borjuszelcttel elé tett.

— En azutin Igazdn tudok, és szeretek is enni! ~— ne-
vetett fel harsinyan Kridy —, de enayit, ennyire tomény
ennyit... Es nem pusztult bele egy-egy ilyen vacsordba 6ndk
koziil senki?

— Ml ezt nem vacsorira ettilk. Ez volt a kardcsonwvi
ebéd. a kocsonyizott llbamdj elGétel és a toltott pulykasiilt
kgzott az tinnepl menfl, Persze, az is fontos volt, hogy nagy
pelyhekben hulljon odakilnn a ho, az asztalokon pedig szi-
nes gyertya égjen.



