Izek Magyarorszdga

Kriady szellemében

— Elosz0 egy sorozathoz —

.Mindenhol evett a hajés e haza-
ban, mértéktartéan, de nagyon fi-
gyelmesen. mintha izekben. fisze-
rekben, mdrtisokban, j6 szagi hoz-
zavalékban élne tovdbb egy iratlan
miiveltség, mely legaldbb olyan iga-
zi és éppen gy jelenti Magyarorsza-
got. mint a Millenniumi Emlékmi
vagy Vargha Gyula 0Osszegyujtott
verset. A nemzet nyelvében élt, igen.
s nem volt senki a hazdban, aki mé-
lyebb hittel, igazibb dhitattal valloua
és hittc ezt, mint Szindbad, a magyar
szavak mdgidjanak tuddja és hivije;
de a nemzet a hasdban is élt, s nem
kellett lebecsiilni ezt a mdsik, anya-
giasabb kultirdt sem, mely vidéki
f6zGasszonyok ibrikjeiben  rotyo-
goty, pesti szakdcsok tepsijeiben kelt
varazslatos életre egy-egy sertéspdr-
kolt, halpaprikis vagy vargabéles
alakjdban..” Madrai Sandor ina
mindezt mesterérdl, Krnidy Gyula-
rél, az 6 emlékének ajinlott Szind-
bid hazamegy cimi rcgényében
(1940), amelynek . lapjain ott csillog
— Moéricz Zsigmond megitélése sze-
rint — a nagy iré minden kivételes érté-
ke, folénye, csoddlatos mavészete™.

WUtazott a hajés az orszagban —
idézziilk Mirait tovibb —, s egy-egy
marhaporkoltet ugyanazzal az aggo-
dé érdeklGdéssel vizsgdlt meg - a
szegedi »Tiszd«-ban vagy a kassai
Lécsei-hdzban —, mint ahogy megal-
lott régi kirdlyok temetkezési helyei
vagy a Halaszbastya csipkeivei és
fiiggdkertjei elott. Mindez egység
volt, toretlen és orok magyarsdg:
Szindbdd cbédelt, s tudta kodzben,
hogy csak az ostoba és irigy, érzéket-
len. botfiilii, vdsott inyd ember nem

\érzékeli a vendéglok és fogadok por-

kolllataban, savanyt sorszagaban
ugyanazt az életérzést, mely cholti a
magyart, mikor Vordsmarty verseit
olvassa vagy Szinyei Merse tdjképe-
it nézi. A haza €It a koliok és ir6k
szavaiban, €lt a tudésok miiveiben,
élt a névielen magyarok munkdja-
ban, hitében, életmddjdban, €élt az
osok tetteinek emlékében, €t Er-
dély. a Hortobigy, a Balaton és a
Titra tdjainak derengésében, de leg
aldbb gy ¢éht ebben a széban is:
»bogricsgulyds« — s csak az ostobék,
nagyképlek és siketek nem éntetiék
ezt. Szindbid ebédelt, s nemcsak
azént evett, hogy jollakjon, hanem
kissé dldozott is e pillanatokban va-
laminek: egy letiint vildgot iinncpelt,
amikor a magyar még a nyakaba ko-
totte ebédhez az asztalkendét...”
Méltobb gondolatokkal, iinnepibb
s taldlobb szavakkal aligha bocsdthat-
nink (tjdra indulé 4j sorozatunkat,
amely kéthetenként ezen a helyen a
régi és 1j, jol vagy alig ismert magyar
szépirok, muavészek, tudosok, szakd-
csok és mis jelentGs személyiségek
szines irisaibol, beszédes gondolatai-
bél idéz; érdekes torténctekrd] szol;
ritkin fogyasztott vagy feledésbe
ment ételekre, olykor ételviltozatok-
ra, fiszerekre vagy éppen italokra
hivja fel a figyelmet. A sokszind és
viltozatos témdkhoz minden alka-
lommal egy valamilyen szempontbél
becses ételrecept. tovabbid egy mive-
16déstonéneti énékd kép is kapesolé-
dik majd. Az lzek Magyarorsziga so-
rozat tehdt - az idézett Mdrai-sorok je-
gyében, tizhelyeink megtarté erejé-
nek hitében — gydngyszemek fiizérét
igéri a gasztrondmia tjairdl.
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