Krady Gyula

A HAS EZEREGYEJSZAKAJA

Irodalmunk torténete akar étke-
2ési szokasainké, gvomrunké is
lehetne. Hiszen nincs olyan pro-
zaironk, aki meg ne orokitette
volna kiadés — vagy sovdanyka -
ebédek, friistokok, falatozésok,
ivaszatok emlékét, hangulatat.
Etkezési kultirdnk taldn jobban
arulkodik rolunk, mint barmi
mas. Ki, hol, hogyan, mennyiért,
milyen hozzavalokbol késziti, fo-
gyaszija ételét: meghatarozé ho-
nunkban.

A napokban megjelent, Kridy
Gyula irdasaibol dsszeallitott va-
logatas is ezt a jelenséget mutat-
ja be. A megragado stilusban
megirt konyv régi idok, régi szo-
kasok emlékét adja at a ma ol-
vasoinak. Csak szégyenkezhe-
tiink: mennyit felejtettiink a ha-
boruk, forradalmak, tarsadalmi
valtozasok adltal felforgatont vi-
lagban — hogyan lehetett akkor
enni, inni! Mennyi csin, szépség
veszett ki mara vildgunkbol!
Mennyire megvaltozott gyom-
runk izlése, befogadoképessége
- § mennyire megvaltoztunk
(hatranyunkra) mi magunk is.
A boldog aranykor elmiltat
Kridy maga is diagnosztizalja a
Magyar hasak cimid 1919-es ird-
saban, de az 6 prozdja (haldlaig)
a régi szépség, erd és gyomor él-
vezeteinek dhitatdt sugdrozza.

A régi fogadok, écska lebujok,
fuistés  kiskocsmak, kavéhdzak
vilagat, a korabeli polgarok el-
tint kézisségi terei: a mi olvas-
tan igen visszakivanja korunk
embere. Ezekkel az éttermekkel
veszett el egy korszak is. mely a
mult aranypordbol meriil  fol
most elénk. Eltintek azok a ba-
csik, nénik, akik még tudiak,
hogy mi valé a férfiember hasa-

ba, s milvennek kell lennie a jo
konty ala valonak. Eltintek a
Vendelinek, akik dhitattal néz-
ték az asztal mellett szolgalatké-
szen adllva, miképp birkozik meg
vendégitk a kiados ebéddel.
A mai ,vendéglato-ipari egysé-
gek” futdoszalag-technikdja még
a legmagasabb aru restauran-
tokban is lehangolé,~ha Krudy
irasaival vetjitk Ossze valésagu-
kat.

S hova lettek azok a receptek,
izek, melyek utan a masik varos-
részbe is elzarandokoltak a régi
budapestiek? Hova lettek azok a
vasuti éttermek, melyeket jol is-
mert minden utazo? Eltintek
mind. Ezért kell elolvasni ezt a
konyvet, folidézve a régi idék
izeit, hogy visszaalmodhassuk
magunkat a térténelmi idé ko-
rabbi idépontjara. Hiszen Krudy
konyve sokkal tobbet (és mdst)
mesél el a régi vilagrol, mint tor-
ténelemkényveink. Még ha le is
Jujjuk a megszépité aranyport,
akkor is csak csoddlkozhatunk:
ilyenek lettek volna eleink ?

S ha az olvaso teheti, ezt a re-
mek konyvet inkabb ebéd elott
olvassa. Etvagycsinalonak nem
is kell 16bb; de utana évakodni
kell artol, hogy maliciozus meg-
Jegyzéseket tegyiink a belapatolt
kosztra. Ebéd utan olvasva ha-
tasa elenyész: inkabb niltomi az
embert a (gondolatban még) el-
Sfogyasztott finomsag. S ajénlha-
t6 mindannak, aki ad annyira a
foztjére, hogy nem szégyenli a
régi idok étkezési szokasait akar
a szépirodalombol tanulmanyoz-
ni: a régi aranykor izeit, szépsé-
gét talalva a jo ebéd mellé. (Hét-
torony Kényvkiado)
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